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homlok vízszintes barázdái
szemöldök közötti függőleges ráncok
szem melletti nevetőráncok
szarkalábak
szem alatti: táskák, puffadásra hajlamos, olykor sötét karikák
kétoldali nasolabialis elmélyülés
áll alatti megereszkedés
toka
száj fölötti függőleges ráncok
az arcomat ilyennek érzem/látom: érdes, száraz, fényes,
élettelen, petyhüdt, érzékeny, gyulladt, pattanásos, esetleg
húzódik, pigmentfoltos
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az epidermisz elhalt corneocytáinak eltávolítása

a bőrlégzés elősegítése

az epidermisz/hám hidratálása

a kötőszövet hidratálása, vízmegkötő anyagainak pótlása

a faggyútermelés normalizálása/mérséklése

a comedók eltávolítása/pórusok tisztítása

a bőr hiányzó zsíranyagainak pótlása

a bőrfelszíni hidrofil lipid regenerálása

a bőr keringésének fokozása

az izomtónus fokozása

az érfalak erősítése

a bőr öregedési folyamatainak késleltetése

a ráncok mélységének csökkentése

a feleslegesen keletkezett melanin halványítása

újabb melanin termelődésének megakadályozása

a bőr gyulladásos folyamatainak csökkentése

nyugtatás, gyulladáscsökkentés
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1. tisztítás: GENTLE CLEANSING MILK - Gyengéd tisztító tej 

2. tonizálás: EPIGEN DEFENSE MIST

3. feszesítő kollagén szérum: COLLAGEN DAY SERUM

4. helyreállító szérum: ADVANCED COLLAGEN SERUM IN OIL

5. halványító szérum: AGE PREVENT EVEN SKIN SERUM   

6. hidratálás/feszesítés/halváyítás: ADVANCED CELLULAR MARINE 

7. fényvédelem, egységes bőr: ACTIVE GLOW SPF 50+ TINTED
DAY CREAM
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1. tisztítás: GENTLE CLEANSING MILK - Gyengéd tisztító tej 

2. hámlasztás minden másnap: 10% AHA ACTIVE EXFOLIANT

3. tonizálás: EPIGEN DEFENSE MIST

4. feszesítő kollagén szérum: COLLAGEN NIGHT SERUM

5. helyreállító szérum: ADVANCED COLLAGEN SERUM IN OIL 

6. halványító szérum: AGE PREVENT EVEN SKIN SERUM 

7. hidratálás/feszesítés/halváyítás: ADVANCED CELLULAR MARINE 

ESTI  RUTIN:


